
Active learning自主學習計畫社群期末成果報告 

111學年度 第二學期 至 112學年度 第一學期 

撰寫日期： 111 年 9 月 30 日 

壹、 社群名稱 

TAKENOKO 日語讀書會

貳、 社群簡介 

陽明交通大學日語學習人數眾多，111學年度上學期僅日語(一)就有11 

班次，修課人次更是超過900人。但由於學校並沒有日語學系，也缺少專任

日語教師，大多數同學的日語教育都僅限於課堂內大班制限制下的讀寫，而

缺乏口與應用，更無法拓展到對日本文化的深入理解與國際觀的培養。

Takenoko 日語讀書會的動機為彌補上述之學校日語課大班制授課的不足， 

定期舉辦讀書會及講座。除了同學間互相切磋，增進日語基本能力外，更希

望能請到學長姐與它校講師針對基礎溝通與簡報能力、日本文化及台日文化

交流、日本留學與求職等主題進行說明。另一方面更與日本大學社團合作， 

進行長期互惠交流，以拓展成員的國際觀。然而限於經費不足，讀書會及講

座長期依賴學長姊及熱心師長的無償付出，而無法擴展到更深入的主題及聘

請更專業的師資有更進一步的成果。因此申請此次補助，以期提升讀書會的

品質。 

參、 社群目標 

甲、對內，提供喜愛日語及日本文化的同學一個交流和切磋的場合，尤其

著重訓練口說能力以和課內大班制教學互補。鼓勵成員進一步提升基

礎日語能力，並考取日本語能力測驗(JLPT)。 

乙、定期舉辦讀書會，由成員輪流擔任主講，訓練統整簡報能力與臺風。

並透過多樣的內容，提升成員及校內日語學習者對持續精進日語和了

解日本文化的興趣。 

丙、作為對外窗口與日本大學相關社團交流，增強成員對日本文化的認識

並進行文化交流，讓成員在認識體驗日本文化的同時，也能學習如何

介紹台灣的文化。 

丁、積極邀請學長姐及師長舉辦講座，提供專業的學習環境外，也針對想

進一步去日本留學、求職的同學提供相關資訊與輔導。 

戊、鼓勵同學參加朗讀、配音、簡報、演講、辯論等各式日語相關競賽並

提供練習、同儕回饋的環境，爭取為校爭光。 



肆、 社群成員 

成 員 名 單 姓 名 系所年級 學 號 

跨域學程 

組 長 黃得誠 
資工 113 

109550093 
無 

組 員 一 郭政軒 
資工 113 

109550115 
無 

組 員 二 吳巽言 
土木 113 

109612054 
無 

組 員 三 林俊瑩 
電物 碩一 

311651009 
無 

組 員 四 張凱智 
應數 113 

109652036 
無 

組 員 五 
 

黃翊 
 運管系三年級  

 

109701054 
無 

組 員 六 
 

張廷聿 

國際半導體

學院 二年級 

 

310591003 

無 

組 員 七 
 

陳昱宏 
電機 113 

109511147 
無 

組 員 八 
 

王紹倫 
醫學系 大二 

110101014 
無 

組 員 九 
 

黃岳崢 
人社 112 

0815356 
無 

伍、 執行成果
一、執行方式 

A. 學期間定期舉行讀書會(每次 50 分鐘): 

(1) 由幾位同學擔任主講，對當次主題進行介紹後，設置習題進行口說 

/寫作的練習，由日語程度比較好的學長姐和執導老師糾正，並在

成員間進行反饋。 

(2) 和日本大阪大學中文系台灣同好會(阪大中国語専攻台湾有志の会, 

https://www.facebook.com/Oucd2012/?ref=page_internal)線上

進行交流。由雙方團體合作設計每次交流會的題目，在幫助日本同

學練習中文之時也訓練成員的口說能力及如何以有限的表達來溝通。 

(3) 根據每次讀書會內容，適時邀請熊本學院大學日語教師養成課程 

(熊本学園大学日本語教師養成コース)及神田外語大學的同學進行

交流。這兩所學校的同學都以「教外國人日語」為目標，我們

TAKENOKO 以提供類似實習的教學環境來達成雙方互惠。 

B. 邀請師資舉辦兩次講座，各 100 分鐘: 

1. 「日文敬語講座」 講師: 陽明交通大學應數系 千野由喜助理教

授 

https://www.facebook.com/Oucd2012/?ref=page_internal


C. 於 Facebook 粉絲專頁進行宣傳活動，提供日語競賽、講座和日本留

學、求職等相關資訊。 

D. 暑假舉行線上讀書會或講座，進行日文口語練習 

E. 暑假和語言中心合作，接待日本人的大學生進行跨國交流活動 

 

二、執行結果 

 三月： 

(一) 活動/學習主題 
活動1:千野由喜教授「日語敬語講座」 

活動2: 與阪大中文系台灣同好會進行交流會 

(二) 活動/學習內容簡述 

活動1:為本學期第一次的特別講座，以及Takenoko 日語讀書會申請

Active Learning 後的第一次活動。這次活動邀請到去年也有合作過的

應用數學系 千野由喜教授為我們帶來日語的敬語講座，講座內容非常

實用，老師考量到大家是台灣人的身分，從日語敬語的分類進行簡單介

紹後，針對台灣人可能會碰到的「叮嚀語」進行強調以及分組的口語練

習。 

活動2: 為本學期第一次的大阪大學交流會，這次是分成日語交流的時

間以及中文交流的時間。日語交流的主題是「高齡者的駕照撤銷/換

發」，主因是對日本人而言，時常會有老年人因為年齡的因素發生逆向

行駛等事故。中文時段的討論主題為「愛情和麵包如何選擇」，台日雙

方的大學生進行了一段面臨工作和愛情時抉擇考量的討論。 

(三) 活動/學習進度說明 

活動1:這次的日語講座吸引了許多原本不是成員的同學來報名參與，大

家在第一部分聽老師講解時勇於提問，和日籍的千野老師進行交流。第

二部分，千野老師讓大家分組進行敬語的口說練習，最後上台和老師進

行口說發表練習，感謝千野老師帶來的精采講座。 

活動2:針對日文的主題，台灣人對於老年人發生事故的新聞好像比較沒

有印象，可能是因為台灣的交通問題發生的太頻繁了。而日本人平常所

謂的「三寶」比較少，所以對於老年人的新聞會特別有印象。 

(四) 活動/學習發現及心得 

這個學期(學年)的 Active Learning 正式開始，雖然去年也有申請過，

但是今年還是會盡力完成當月報告和期末的成果報告。今年 Takenoko 

日語讀書會預計舉辦較去年多的日語講座，今年的第一場講座請到去年

也有合作的千野由喜教授，教授平易近人的風格非常吸引同學，未來還

有機會一定還要再請千野老師為我們帶來講座。另外，千野老師也有在

學習中文，和千野老師在語言學習方面的經驗交換也是非常寶貴的經驗。 

(五) 檢討與改進 

無特別的檢討與改進。期望接下來的活動也能順利進行。 

  

 四月： 

(一) 活動/學習主題 
活動1:與大阪大學同好

會進行線上交流活動2: 

擬聲擬態語講座 



(二) 活動/學習內容簡述 

活動1: 此次交流會一樣分為日語時段和中文時段。 

活動2: 此次特別講座由講師寒川靖子老師教學「オノマトペ」，也就是

日語中的擬聲擬態語，由於日語中動詞、副詞、形容詞不足夠使用，發

展一萬多種擬聲擬態語用以形容生活中各種現象。本次講師準備了十分

用心的簡報，除了講述擬聲語擬態語的發展與原則外，花了許多時間，

分別從自然現象、食物形容、心情、看病時形容症狀之用語等方面，與

大家分享各式各樣的擬聲擬態語。由於日本人在生活中很常使用，對日

語學習者豐富談話內容而言非常有用。 

(三) 活動/學習進度說明 

活動1: 這周日文時段討論的主題是「學生時期擁有打工經驗是否重

要?」而中文時段的內容分享為「核能發電的贊成與否？」，由於日本的

大學生普遍都有打工，第一個主題兩邊的學生交流甚歡。而第二個議題，

核能的議題對台日兩國都很重要，雖然比較困難但也有很好的討論。 

活動2:    這周來聆聽特別講座的人數剛好可以圍一桌討論，同學們的
日語水平也相當高，因此可以與講師進行幾乎全日文交流。而同學們雖
然首次接觸オノマトペ （擬聲擬態語 ）這個專有名詞，但其實在日
語學習過程中已經接觸過相當多擬聲擬態語，在講座過程中可以由講座
內容舉一反三，更能夠記憶與使用。此外也與講師進行日台差異、新興
用語之交流，如台灣人形容食物時使用「QQ」、形容下雨程度的「毛毛
雨」等。氣氛愉快、收穫良多，同學們也積極表達，充分練習到日語交
談。 

(四) 活動/學習發現及心得 

經過這次的擬聲擬態語特別講座，重新發現了在日文中對各種生活、自

然現象的細膩形容。在與講師寒川老師交流中，比較了在台灣與在日本

對於下雨的形容，台灣以暴雨、大雨、毛毛雨等形容；日本則以ぽつぽ

つ、しとしと等來形容，除了細膩、易於想像的用字外也十分可愛。而

在形容食物時也發現雖然日文中有許多擬聲擬態語，用來形容台灣的麵

線、豬血糕時卻也找不到合適的詞，再次感受到語言與文化的有趣。這

次寒川老師十分用心的準備了許多內容，也認真一一回覆同學們的想法，

不論是在日語進步的方面，或是交流的方面都有許多收穫，也非常愉快。 

(五) 檢討與改進 

無特別的檢討與改進。期望接下來的活動也能順利進行。 

 九月: 

 (一) 活動/學習主題 

活動1:開學學期會議 

活動2: 浴衣體驗講座 

(二) 活動/學習內容簡述(至少200字) 

活動1: 因應112學年度第一學期開學，舉行一次讀書會內的會議。進行學期

活動的討論以及Active Learning期末報告的討論和工作分配。 

活動2: 此次特別講座由講師松村雅子老師帶來的「浴衣體驗」，講座的前半

段松村老師為我們介紹日本各式各樣的和服以及浴衣，從日本皇室成員穿著

的和服，到一般平民婚喪喜慶時穿著的和服，到日本女生成年禮時的和服，

以及新型態「原本是為了觀光客設計但紅遍全日本」的浴衣。講座的後半段

則是由老師帶大家輪流穿著日式的浴衣，男士的浴衣比較簡單，女士的則需

花較長時間，老師以前有專門幫人穿著浴衣的經驗，分享了許多穿著浴衣的

要領。松村老師非常活潑，在最後大家穿好浴衣後還和我們分享日本盂蘭盆

節時會跳的舞蹈，並邀請大家一起跳。 



 

(三) 活動/學習進度說明(至少150字) 

活動1: 這次活動針對這個學期星期三的定期讀書會內容、方向、和負責人進

行討論。另外還有決定期末報告和成果影片製作的負責人、以及Active 

Learning期末會議能夠參加的負責人。 

活動2:  這次的浴衣體驗來了非常多對日本文化有興趣的同學，由於松村老

師會說中文，本次來的同學大家日文能力也沒有好到可以用日文聽課，所以

我們請松村老師用中文進行講解。從各種浴衣的介紹到穿著浴衣到大家一起

跳舞，這次講座非常感謝松村老師。 

 

(四) 活動/學習發現及心得(至少150字) 

今年的Active Learning活動即將進入尾聲，TAKENOKO日語讀書會決定在學期

初之際舉辦浴衣講座，期望吸引喜歡日本文化、日語學習的同學加入讀書會。

在期初會議中我們決定了期末報告製作的人選以及期末影片的負責人。而浴

衣講座中學習到了各式各樣浴衣的形式和相關知識，以及體驗了日本的浴衣

文化，最後甚至還一起跳日式的傳統舞蹈，實在是收穫滿滿。 

 

(五) 檢討與改進  

無特別的檢討與改進。 

 

三、實施效益與實體成果 

本年度舉辦了定期讀書會以及三次的特別演講，讀書會著重於增加成員的口

說能力，由語言中心上條純惠老師帶領大家進行口說練習，以及與大阪大學中文

系進行線上交流會，提升成員的表達、口說、組織等能力。三次的特別演講，吸

引了一些本來未曾參加過本社群的同學們參加，除了對日本文化的認識有一定程

度的提升外，也練習到日文聽力。另外，針對日語學習者覺得較困難的「敬語」

和「擬聲擬態語」也有進行講座加以練習。本學期的活動有達到本社群成立的目

的，提升交大喜愛日文的同學之日文水準，進行平常較少能訓練到的口說訓練，

同時也幫助在7月、12月想要參加日本語能力測試(JLPT)的同學們加強日文能力。 



四、成果照片 

社群名稱 Takenoko 日語讀書會 

照片1說明 2023年3月22日，主題是日本語敬語，老師針對三種類的敬語

進行教學，並進行對話練習。 

 
 

照片2說明 2023年3月22日，千野老師的特別講座中，同學們熱烈討論的

照片。 

 

 



 

照片3說明 2023年3月22日，千野老師的特別講座中，老師和同學生動的

互動的照片。 

 

 

照片4說明 2023年3月29日，與阪大中文系台灣同好會進行交流會中，最

後的大合照。本次交流會的主題為「愛情和麵包如何選

擇」。 

 
 

 



照片5說明 2023年4月26日，寒川老師的特別講座。講座的主題是針對日

文的「擬聲擬態語」進行說明。大家圍在一張桌子認真討論

的照片。 
 

 

 

照片6說明 2023年4月26日，與大阪大學同好會進行線上交流，主題為

「學生時期擁有打工經驗是否重要?」。照片為最後的大合

照。 
 

 



照片7說明 
2023年9月20日舉辦之浴衣體驗講座大合照，由於浴衣的數

量有限只有部分的人穿著浴衣。 

 

 
 

照片8說明 2023年9月20日舉辦之浴衣講座，松村雅子老師進行自我介紹

以及浴衣相關的文化介紹。 

 

 



 

照片9說明 2023年9月20日舉辦之浴衣體驗，松村雅子老師進行浴衣穿著

的要領指導。 

 

 
 

照片10說明 2023年9月20日舉辦之浴衣體驗，參與的同學們大家圍成一圈

一同進行日本的傳統舞蹈。 

 

 



 

五、小組成員心得 

組長 黃得誠 資訊工程學系大學四年級: 

本年度擔任 TAKENOKO 日語讀書會的組長，舉辦了定期的讀書會以及3次的

特別演講會，其中讀書會又以與大阪大學中文系同好會進行線上交流為主， 練習成

員的口說能力、表達能力、和組織能力等。由於一起交流的大阪大學同學會中文，

所以交流會的時間切成兩半，一半中文一半日文，讓雙方都能夠練習到自己不熟

的語言。交流的主題十分多元有趣，從日本與台灣的「打工與否」、「愛情與麵

包如何抉擇」、到社團經驗等等，感謝負責聯絡大阪大學的同學們。上學期兩次

的特別演講也都非常精采，第一場請到了本校的應數系教授千野由喜老師，為我

們帶來「敬語」相關的日語講座，第二場請到寒川老師為我們帶來日語的「擬聲

擬態語」講座，老師活潑有趣，收穫良多。本學期的受益良多，感謝各位同學的

配合以及指導老師上條純惠老師的諄諄教誨。 

 
成員1 郭政軒 資訊工程學系大學四年級: 

第一次參加 Takenoko 日語讀書會的那一刻，我心中充滿了激動和期待。

這個自主學習社群給了我一個極為特別的機會，讓我能夠與其他熱愛日語的人

們互動，一同探索這個美麗的語言。這個讀書會的氛圍非常友好和溫馨，每個

參與者都樂於分享他們的學習經驗和寶貴建議。這種分享和互助的文化讓我倍

感鼓舞，激發了我更深入學習的動力。在讀書會中，我不僅學到了語言知識，

還建立了持久的友誼。我們一起研究文法，閱讀日本文學作品，並討論日本文

化的種種奧秘。這種集體學習的方式讓學習變得更加有趣和有意義。我期待著

未來更多的讀書會，並期望能夠繼續參與這個充滿熱情和智慧的社群。我知道，

在這裡，我將繼續不斷成長，不僅在語言方面，還在人際關係和文化理解方面。

Takenoko日語讀書會已經成為我生活中一個不可或缺的一部分，我對它的感激

之情無以言表。這個經驗不僅擴展了我的知識，還豐富了我的生活，我迫不及

待地期待著更多精彩的時刻。 

 
成員2 吳巽言 土木工程學系大學四年級: 

Takenoko 日語讀書會的精彩之處不僅在於定期的讀書會，還在於它提供的三

次特別講座，這些講座為我的學習體驗增色不少。這些特別講座廣泛涵蓋了各種主

題，從深入探討日語文化到語法的解析，每一場講座都為我打開了一扇新的視窗，

讓我能夠以更深入的方式理解和探索日語。這種持續的學習機會讓我感到格外幸運。

在特別講座中，我有機會從不同的專家和講者那裡學到寶貴的知識，他們分享的內

容深入且充滿洞察力。例如，有一次我參加了一場有關日本文學的特別講座，講者

深入解讀了一些經典作品，讓我更深刻地了解了日本文學的精髓。這樣的體驗讓我

對學習日語充滿了熱情，我總是迫不及待地參加下一場特別講座，期待著更多知識

和啟發。Takenoko 日語讀書會不僅是一個學習的場所，更是一個充滿熱情和支持的

社群。在這個社群中，我不僅學到了語言技能，還交到了一群志同道合的朋友。我

們相互鼓勵，互相分享學習的歷程，這種共同進步的感覺無價。我真心感謝能夠參

加 Takenoko 日語讀書會，這個社群為我的生活帶來了無限的豐富和樂趣，我期待 

著未來更多精彩的學習時刻。 



成員3 林俊瑩 電子物理研究所 碩二: 

在 Takenoko 日語讀書會中，我深刻體會到了自主學習的重要性以及它對個

人成長的深遠影響。這個社群的成員們共同推崇自主學習，並積極鼓勵彼此設定明

確的學習目標。這種文化激勵著我，讓我更自覺地管理我的學習時間和努力，確保

不斷取得進展。自主學習的概念是關於主動參與和掌握自己的學習過程。在 

Takenoko 日語讀書會中，我學到了如何制定具體的學習目標，並採取有效的方法

來實現這些目標。我們經常分享各種學習資源、學習計劃和學習策略，這對我來說

是一個寶貴的學習機會。我發現，當我積極參與學習過程，主動追求我的目標時，

我的學習效率和成果都得到了顯著的提升。這種自主學習的經驗不僅對我的日語學

習有所幫助，還在我的生活中產生了深遠的影響。我學會了自我驅動，充分利用自

己的時間和資源，以實現自己的目標。這種技能對於解決生活中的各種挑戰和持續

學習是非常寶貴的。我深信，這種自主學習的心態將繼續影響我的未來學習和事業

發展，讓我更有信心迎接各種挑戰。總的來說，Takenoko 日語讀書會不僅為我提

供了學習日語的機會，還啟發了我對自主學習的理解和實踐。這個社群為我打開了

一扇大門，讓我更加堅信，不論學習什麼，自主學習都是實現成功的關鍵之一。 

 
成員4 張凱智 應用數學系大學四年級: 

Takenoko 日語讀書會不僅僅是學習的場所，更是一個獨特的社交機會。在這

個社群中，我有幸結識了眾多志同道合的夥伴，這些人不僅成為我的朋友，還共同

陪伴我走過了日語學習的旅程。這個社群的魅力在於它的多元性。我們來自不同的

背景，但共同的愛好和目標將我們聚集在一起。每次參加讀書會，我都有機會與來

自各行各業的人們互動，這擴展了我的視野，也讓我學到了不同的見解。我們共同

探討日語語法、文學作品和文化，這不僅是學習的機會，還是思想碰撞的場合。 

這些友誼不僅在讀書會的課程中存在，還超越了課堂。我們一起參觀日本文化活動，

品味美食，甚至在假期一起組織了一次日本之旅。這些共同的經歷讓我們更加緊密

地連結在一起，彼此之間的支持和鼓勵成為我們學習的動力。每一次見面都是一個

新的冒險，也是一個機會，讓我們共同成長。總之，Takenoko 日語讀書會不僅豐

富了我的學習體驗，還帶來了寶貴的友誼。這個社群成為我大學生活中不可或缺的

一部分，我相信這些友誼將伴隨我走向未來，不斷啟發和豐富我的生活。無論學術

還是人際，這個經歷都是我大學生涯中最珍貴的寶藏之一。 

 

成員5 黃翊 運管系大學四年級 : 

特別講座是 Takenoko 日語讀書會的一項寶貴資源，每次講座都為我帶來深刻

的學習體驗，並且激勵了我的思考。這些特別講座涵蓋了廣泛的主題，從日本文化

到歷史，再到語言的演變，都為我提供了新的見解和知識。這些講座不僅僅是知識

的輸送，更是一次文化之旅。每一次參加，我都像踏上一段時光之旅，深入了解日

本的多元面貌。例如，一次關於日本傳統藝術的講座帶領我們深入探討了茶道的奧

秘，而另一次講座則解釋了漢字的起源和演變。這些知識不僅豐富了我的學習內容，

還增強了我對日語和日本文化的整體理解。特別講座也激勵了我對日語學習的熱情。

當我了解到語言背後的深刻歷史和文化時，我更加珍惜學習的機會，並努力提高我

的語言技能。這種學習方式不僅擴展了我的知識，還激勵了我不斷追求更高水平的

目標。總之，Takenoko 日語讀書會的特別講座豐富了我的學習體驗，為我提供了更

深入的視角，並增強了我對日語和日本文化的瞭解。這些珍貴的學習機會激勵著我

繼續深入研究，並在未來的學習和生活中繼續受益。 

 



成員6 陳昱宏 電機工程學系大學四年級: 

參加 Takenoko 日語讀書會讓我深刻體會到學習之路並不總是一帆風順的，

其中充滿了各種挑戰和時不時的困惑。然而，正是這些困難讓我不斷成長，這

也是學習過程中的一部分。在這個社群中，我學到了如何面對挑戰，如何克服

困難，以及如何不斷進步。社群成員們的支持和鼓勵是我在克服困難時的重要

動力。每當我遇到語法困難、閱讀理解問題或文化差異時，他們總是願意伸出

援手，分享他們的經驗和建議。這種互助精神不僅讓我感到溫馨和受歡迎，還

鼓舞著我堅持下去，不輕言放棄。困難和挑戰正是學習的機會，它們促使我思

考和成長。每次克服一個困難，我都感到更有自信，更有動力繼續前進。這種

持續挑戰的精神已經成為我學習的一部分，也成為我生活的一種態度。總的來

說，參加 Takenoko 日語讀書會教育了我學習中的艱辛，並讓我明白困難並不

可怕。重要的是如何應對這些挑戰，如何不斷提升自己。這個社群為我提供了

一個支持系統，讓我在學習的路上走得更遠，更堅定。 

 
成員7 王紹倫 醫學系大學三年級 

參與 Takenoko 日語讀書會對我來說是學習日語旅程中的一個重要里程碑。這

個經驗為我開啟了無限的學習之門，充滿了挑戰和機會。我對未來充滿了激情和期

待，期待著能夠繼續參與這個充滿活力的社群，繼續探索和學習。在 Takenoko 日

語讀書會中，我不僅學到了日語的知識和技能，還建立了深厚的友誼。這個社群成

員們總是激勵和鼓勵著我，讓我不斷成長。我知道，未來將會有更多的學習機會和

精彩的時刻等著我，我期待著這一切。這個經驗不僅在學術上對我有所影響，還對

我的個人和職業生涯帶來了積極的影響。我學會了自主學習、面對挑戰、建立人際

關係，這些技能對於未來的成功至關重要。我深信，這條學習之路將會越走越精彩，

我將繼續努力，不斷提高我的日語能力，並將這個寶貴的經驗帶入我的未來生活。

无论将来带来了什么，我都准备好去迎接。 

 

陸、 執行問題檢討與建議 

無特別的問題檢討與建議。

柒、 指導老師批示及簽名： 


